
Feestdagen van Maria 
Heilige Maria, Moeder van God 

1 Januari 

Dit feest, dat volgens een oude aanduiding van de Liturgie der Stad Rome, op de eerste 
dag van januari werd geplaatst, is erop gericht om op feestelijke wijze de taak te 

herdenken, die Maria heeft vervuld in dit mysterie en om de waardigheid te loven die 
daaruit voortvloeide voor de Heilige Moeder, door die wij verdient hebben, de Stichter 

van het leven te ontvangen ( PaulusVI) 

Onze lieve vrouw van Lourdes 

11 februari 

In het 1858 verscheen de onbevlekte Maagd Maria in de grot van Marssabielle bij 
Lourdes aan Bernadette Soubirous. Niet het historische feit van de verschijning wordt 
liturgisch gevierd, maar de persoon van Maria, die door dit eenvoudige meisje zondaars 
tot bekering roept en in de kerk nieuwe bezieling wekt voor gebed en naastenliefde, 

vooral ten dienste van zieken en noodlijdenden. 

Bezoek van de Heilige Maagd Maria aan Elisabeth 

31 Mei 

Toen Maria bij, aankondiging van Christus' menswording, van de Engel vernam dat 
haar nicht Elisabeth een zoon had ontvangen en in haar zesde maand was, ging zij met 
spoed op weg naar Elisabeth en bleef ongeveer drie maanden bij haar. Op deze laatste 
dag van de meimaand gedenken wij niet alleen Maria's liefdevolle bezorgdheid, maar 
vooral haar vreugde om het wondervolle dat God in haar heeft verricht en dat door 
Elisabeth wordt erkend met de woorden: Gezegend is de vrucht van uw schoot. 

Onbevlekt hart van Maria 

Zaterdag na de tweede zondag na Pinksteren 

Aan de verering van het Heilig Hart van Jezus, is de devotie tot het hart van Maria 
verbonden. Haar onbevlekt hart is haar innerlijk, vervuld van de heilige Geest en 

daarom geheel naar God gekeerd. Om de onverdeelde toewijding van dit hart aan de 
zaak van de Verlosser heeft paus Pius XII, temidden van de tweede wereldoorlog, in



1942 bij gelegenheid van de 25ste verjaardag van de verschijningen in Fatima, de 
wereld toegewijd aan het Onbevlekt Hart van Maria. 

Heilige Maagd Maria, zoete moeder van Den Bosch 

7 juli 

De eeuwenoude verering van het beeld van de Zoete Moeder van Den Bosch, dat na 
herstel van de bisschoppelijke hiërarchie ( 1853 ) naar de Sint­Janskathedraal is 
teruggebracht, komt bijzonder tot uitdrukking in deze liturgische viering. Onze 

dankbaarheid voor Maria's moederliefde is een reden om haar geestelijke moederschap 
te herdenken, zoals dit op Calvarie door Jezus zelf is verwoord. 

Heilige Maagd Maria van de berg Karmel 

16 juli 

In de heilige Schrift is er sprake van de schoonheid van de Karmel, waar de profeet Elia 
ijverde voor de zuiverheid van Israëls geloof in de levende God. In de 12e eeuw 
woonden op deze berg kluizenaars, die de grondslag legden voor de latere 

kloosterorde, gewijd aan het contemplatieve leven onder de bescherming van de heilige 
Moeder Gods Maria. 

Maria Tenhemelopneming 

15 augustus 

De herdenking van de dood van Maria is tevens de viering van haar verheerlijking: van 
de opneming van haar persoon in de heerlijkheid van Christus de Heer. Op deze dag ( 
oorspronkelijk de datum van de inwijding van een Mariakerk in Jeruzalem, dat de plaats 
zou zijn waar zij uit dit leven is heengegaan ) overwegen wij hoe de moeder van de 

Heer haar Zoon in zijn Paasmysterie is gevolgd. Haar is reeds het volmaakte geluk ten 
deel gevallen dat ons allen wacht als broeders en zusters van Christus, die door Maria 
een mensenlichaam heeft aangenomen. Zo zien wij op dit feest met vreugde uit naar de 
dag waarop de Heer ook ons aardse lichaam zal herscheppen om het gelijkvormig te 
maken aan zijn verheerlijkt lichaam en om te voltooien wat Hij begonnen is sinds zijn 

menswording uit Maria.



Heilige Maagd Maria, Koningin 

22 Augustus 

De liturgische viering van Maria als Koningin, door Paus Pius XII bij gelegenheid van 
het Maria­jaar 1953­1954 ingevoerd, sluit nauw aan bij het feest van 15 augustus: door 
de herdenking van de tenhemelopneming van Maria erkent de kerk de verheerlijking 

van Jezus' Moeder. Op deze dag viert zij Maria als koningin van hemel en aarde, die in 
haar moederliefde een voorspreekster is voor alle mensen op hun weg naar de 

heerlijkheid van de kinderen Gods. 

Maria Geboorte 

8 september 

De geboorte van Maria is een vierenswaardig feit: als zij ter wereld komt die bestemd is 
om de moeder des Heren te worden, breekt de dageraad van de verlossing aan en is 
de heilsbelofte, in het paradijs gedaan, haar vervulling nabij. Deze datum herinnert aan 
de inwijding van de kerk, gebouwd in Jeruzalem op de plaats van het huis waar Maria 

geboren is. 

Onze lieve Vrouw van Smarten 

15 september 

Daags na het feest van de Kruisverheffing herdenken wij de Moeder van Smarten, die 
onder het kruis stond van haar Zoon. In haar deelgenootschap van Christus' lijden 
overwegen wij hoezeer zij betrokken was bij het heilswerk en zien wij tevens het 

voorbeeld van haar leven van de christenen naar het woord van Paulus ( Romeinen 8, 
17 ). 

Heilige Maagd Maria van de Rozenkrans 

7 oktober 

Deze gedachtenis is door paus Pius V ingevoerd en gesteld op de verjaardag van de 
zeeslag bij Lepanto ( 1571 ), omdat deze overwinning werd toegeschreven aan de hulp 
van Maria, verkregen door het rozenkransgebed. De liturgische viering van deze dag 
vestigt onze aandacht op de overweging van de mysteries van Christus, waarin de 
maagd Maria ons is voorgegaan doordat zij op unieke wijze verbonden was met de 
menswording, het lijden en sterven en de glorievolle verrijzenis van Gods Zoon.



Opdracht van de heilige Maagd Maria in de tempel 

21 november 

De oorsprong van deze gedachtenis is de wijding van de Maria­kerk bij de tempel van 
Jeruzalem in 543. Met de christenen van het oosten herdenken wij op deze dag het feit 
dat Maria, geleid door de heilige Geest, zichzelf vanaf haar kinderjaren aan God heeft 

toegewijd. 

Onbevlekte ontvangenis van de heilige Maagd Maria 

8 december 

Negen maanden voor het feest van Maria Geboorte ( 8 september ) vieren wij het 
hoogfeest van haar onbevlekte ontvangenis, waarop wij gedenken hoe de vrouw, die 
bestemd was om de moeder te worden van Jezus, Messias en Gods Zoon, vanaf haar 
eerste levensbegin door Gods genade hierop was voorbereid. Boven alle mensen 

uitverkoren om een uitzonderlijke plaats in Gods heilsplan in te nemen, was zij door de 
Vader vervuld met geestelijk zegening in Christus.


