
Goede Week. 

De goede week begint met Palmzondag, maar de laatste dagen van de Goede Week ( 
Witte Donderdag, Goede Vrijdag en Paas Zaterdag ) zijn het hoogtepunt van de 
voorbereiding op Pasen. De kerk viert het lijden, sterven en de dood van Jezus 

Christus. 

Lange tijd mochten er tijdens de Goede Week en de Paas Week geen zware 
lichamelijke werkzaamheden verricht worden, er vonden geen rechtszittingen plaats en 

je mocht geen schulden opvragen. Gevangenen werden vrijgelaten of kregen een 
lichtere straf. 

Palmzondag. 

In de liturgie van Palmzondag lezen we twee herinneringen aan Jezus. 

1. De gedachtenis van de intocht in Jeruzalem 

2. De gedachtenis van Zijn lijden en sterven. 

Vreugde en verdriet liggen naast elkaar. Bij het begin van de plechtigheid is er een 
palmwijding ter herinnering aan het gejuich waarmee men Jezus bij zijn intocht in 

Jeruzalem ontving. 

Zeer velen uit het volk spreidden hun mantels uit op de weg, terwijl anderen de weg 
bedekten met twijgen die zij van de bomen hadden gesneden. ( Mt. 21, 8 ) 

Lezingen in het liturgisch jaar: 

Liturgisch jaar A ­ Mt. 21, 1­11 

Liturgisch jaar B ­ Mc. 11, 1­10 

Liturgisch jaar C ­ Lc. 19, 28­40 en 22, 14­23,56 

Palmtakjes. 

De Palmtakken zijn takken van een Palmboom of Olijfboom. Palmen zijn het symbool 
voor de koning terwijl Olijftakken het symbool voor de vrede zijn. 

Vroeger werden de palmtakjes boven of naast de voordeur opgehangen, naar een 
kerkhof gebracht of  naar een pas omgeploegde of ingezaaide akker  gebracht.



Tegenwoordig worden de palmtakjes in huis opgehangen bij een wijwaterbakje, achter 
een kruisbeeld of boven een deur. 

Witte Donderdag. 

Op deze dag werden vroeger de zondaars na hun boetetijd weer in de gemeenschap 
opgenomen om het Paasfeest mee te vieren. Er werd verzoening gevierd. 

Witte Donderdag wordt zo genoemd naar de liturgische kleur van deze dag en herinnert 
ook aan de witte doeken waarmee de kruisbeelden werden toegedekt. 

Het evangelie aan de voetwassing herinnert aan de dienst die de Heer ons gedaan 
heeft en die ook wij elkaar verplicht zijn. 

Toen Hij dan hun voeten had gewassen, zijn bovenkleren had aangetrokken en weer 
aan tafel was gegaan, sprak Hij tot hen: 'Begrijpt gij wat Ik u gedaan heb? Gij spreekt 

Mij aan als Leraar en Heer, en dat doet gij terecht, want dat ben Ik. Maar als Ik, de Heer 
en Leraar, uw voeten heb gewassen, dan behoort ook gij elkaar de voeten te wassen. Ik 
heb u een voorbeeld gegeven, opdat gij zoudt doen zoals Ik u gedaan heb'. ( Joh. 13, 

12­15 ) 

Goede Vrijdag. 

Jezus' sterfdag wordt gevierd zonder volledige eucharistie, om 3 uur 's middags komt 
men bij elkaar voor een woorddienst met kruisverering en communie of alleen voor de 

kruisweg. 

Deze dag staat in teken van droefheid en bezinning. Het lijdensverhaal en de 
kruisverering vormen een middelpunt van de plechtigheid. 

Paaszaterdag. 

De kerk en het altaar blijven leeg, Paaszaterdag is een grote rustdag tussen dood en 
opstanding. 

Laat in de Avond wordt de Paaswake gevierd.


